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                            Op. Dr. Burak TÜRKYILMAZ

                            Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Uzmanı

                                                            2011 yılından bu yana Acıbadem Maslak Hastanesi’nde Op. Dr. Serdar Eren’in şefliğinde
                            plastik, estetik ve rekonstrüktif cerrahi uzmanı olarak çalışmaktadır.
                            			"Güzellik subjektiftir, önemli olan alım ve cazibedir."
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                        Yüz Germe Ameliyatında Püf Noktalar 

                        
                            
                                       Yüz germe, yaşlanmayla birlikte yüzde meydana gelen deformasyonu ve sarkmaları gidermek
                            amacıyla yapılan estetik ameliyat türüdür. Sigara tüketimi ve gereğinden fazla güneş
                            ışınlarına maruz kalınması da cildi olumsuz yönde etkilemekte, kırışıklıkları ve sarkmaları
                            kalıcı hale getirmektedir. Yüzdeki deformasyonu gidermek amacıyla yapılmakta olan yüz germe
                            ameliyatında öncelikli olarak cildin kas ve bağ dokularına yönelik germe işlemi yapılır.
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                                Estetik Uygulamalar

                                Size en uygun olan estetik uygulamayı seçin.

                                
                                                                                                                                                    	
                                            
                                                    Meme

                                        


                                    	
                                                Meme Küçültme 
                                            
	
                                                Meme Büyütme 
                                            
	
                                                Meme Dikleştirme 
                                            
	
                                                Meme kanseri sonrası rehabilitasyon 
                                            


                                

                                
                                                                                                                                                    	
                                            
                                                    Vücut

                                        


                                    	
                                                Liposuction
                                            
	
                                                Karın Germe
                                            
	
                                                Kol Germe
                                            
	
                                                Bacak Germe
                                            
	
                                                Sırt Germe
                                            
	
                                                Bodylift
                                            
	
                                                Popo Estetiği
                                            
	
                                                Post Bariatrik Cerrahi
                                            


                                

                                
                                                                                                                                                    	
                                            
                                                Yüz

                                            
                                        


                                    	
                                            Burun Estetiği
	
                                            Kaş Kaldırma
	
                                            Yüz Germe
	
                                            Alın Germe
	
                                            Göz Kapağı Estetiği
	
                                            Orta Yüz Gençleştirme
	
                                            Dudak Estetiği
	
                                            Kulak Estetiği
	
                                            Bişektomi
	
                                            Upperliplift
	
                                            Yüz yağ enjeksiyonu
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İnsanlar yaşlanmaya başladıkça el, ayak vücut ve yüz bölgelerinde sarkmalar meydana gelir; bu sarkmaların tedavi yöntemi de ameliyatsız estetiklerdir.
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                        Ameliyatsız Estetik

                    
                

            


            
                
                    
                        Saç Tedavisi

                    
                

                
                    
                        
Saç ekimi operasyonu özellikle erkeklerde yoğunlukla görülmekte olan saç dökülmesine karşı geliştirilmiş cerrahi müdahaledir. 
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                        Hasta Yorumları

                        
                            
                            
                        

                    

                    
                                                    
                                Gecen sene bu aylarda tam karın germe ameliyatımı yapmıştı inanılmaz güzel ve ağrısız oldu diyebilirim. Şanslıydım doğru doktorla tanışmıştım .Bu denli güzel ve acısız olacağını bilseydim çok daha önce yaptırırdım. Burak Beye tekrar tesekkürler... 

                                BE... R...

                            

                                                    
                                Kafamdaki birçok sorularla Burak hocam ile görüştüm, büyük bir sabırla tüm sorularımı yanıtladı. Dolgu ve botox ta üzerine tanımam... Tam bir sanatkar gerçekten. Çok yakında başka uygulamalar için kapınızı çalacağım haberiniz olsun. :) 
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    Sık Sorulan Sorular


                
                  Post bariatrik cerrahi nedir?
                  
                    Son zamanlarda obezite cerrahisi çok sık kullanılmaktadır. Obezite cerrahisi sonrasında hastalar yüksek kilo kaybına uğramaktadırlar. Kilo verdikten sonra ciltte sarkamalar görülmektedir. Post bariatrik cerrahide bu sarkmaların tedavisinin genel isimlendirilmesidir.

                    

                  

                  
                    

                  

                


                
                  Estetik ameliyat sonrası yara izi kalır mı ?
                  
                    Kısa süre öncesine kadar daha genç ve güzel görünmek için başvurulan estetik ameliyatların bedeli, yara izi olabiliyordu. Günümüzde bu tip ameliyatlarda yeni teknikler ve operasyon sonrasında da yara izlerini azaltmak için silikon jeller kullanılıyor.

                    

                  

                  
                    

                  

                


                
                  Hamilelik Sonrası Estetik
                  
                    Doğum sonrasında ihtiyaç duyulan estetik ameliyatlarda zamanlama son derece önemli. Bebeğin sağlıklı bir şekilde yaşamının idamesi için emzirilmesi gerekiyor. Dolayısıyla meme ameliyatlarında doğumdan 12 ay sonrasını daha uygun görüyoruz. Hatta emzirme dönemi geçtikten sonra, memede bazı değişiklikler olabileceği için bir 6 ay daha beklemekte fayda var. Annenin emzirmeye ara vermesini istemediğimiz için karın germe ameliyatlarında da 12 aydan öncesini tercih etmiyoruz.”

                    

                  

                  
                    

                  

                


                
                  Botoks Nerelerde Kullanılır?
                  
                    Botox'un en çok kullanıldığı ve iyi sonuç alındığı bölgeler alın, kaş arası ve göz çevresini içeren yüzün üst bölümleri. Yüzün alt bölümleri ve boyunda da kullanılabilmekle birlikte bu bölgelerde de iyi sonuçlar vermektedir. Tedaviden 7-10 gün sonra etkileri görmeye başlar, 4-6 ay sonrası etkileri azalmaya başlar. Bu süre zarfında etkilenmiş olan yüz kasları yeniden hareket kabiliyeti kazanır.

                      

                    

                  

                  
                    

                  

                


                
                  Botox ve Endopeel Arasındaki Fark Nedir?
                  
                    Kırışıklıklara son vermede ve yüz gençleştirmede, en çok kullanılan cerrahi dışı yöntem Botox uygulamasıdır. Türkiye’de çok kısa süre önce uygulanmaya başlanan Endopeel yöntemi de Botox kadar etkili fakat Botox’un handikabı olan mimik kaybını yaşatmıyor. Ayrıca Botox, etkisini birkaç haftada gösterirken, Endopeel yöntemiyle anında sonuç alabiliyorsunuz.
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                                    Yüz germe ile gençlik ışıltısı
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                                    Yazı, post bariatri rahatlığıyla karşılayabilirsiniz
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                                    Daha kadınsı yüz hatları Masseter Botoks ile mümkün

                                

                            
                        

                                    

            

                
            

                
                

                
                    
                        Size en uygun olan estetik uygulamasını birlikte PLANLAYALIM                    
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